
                                                                                 نایناریا دجم ناھاوخداد یقوقح ھسسوم

 2 دحاو ،5 کلاپ ،مود نابایخ شبن ،نارامج ،نارھت :سردآ

 09107898002 :سامت هرامش

 www.dadkhahmajd.com :تیاسبو

 ھشیپ ادص - ادص طبض دادرارق
 
 دادرارق نیفرط -١ هدام
 فرط" سپ نیا زا ھک ............  یناشن ھب ........ تبثهرامش و ........ یلمھسانش ھب ......... تکرش نیب دادرارق نیا
 نیا زا ھک...................... لیمیا و ............... یناشن ھب ............ یلمهرامش ھب................  و دوشیم هدیمان "لوا
 .دیدرگ دقعنم ،دوشیم هدیمان "مود فرط" سپ
  
 
 دادرارق رظان -٢ هدام
 ،نیبامیف تابتاکم ماجنا تھج دادرارق رظان ناونع ھب ......................... یناشن ھب.........یلمهرامش ھب ...... یاقآ
 سپ نیا زا ھک ددرگیم نییعت لوا فرط یوس زا ھلوحم روما ریاس و دادرارق عوضوم ماجنا ھب عجار یاھیگنھامھ
 .دیامن مادقا رظان رییغت ھب تبسنً اسأر نامز رھ رد دناوتیم لوا فرط تسا یھیدب .دوشیم هدیمان "رظان"
  
 
 دادرارق تدم -٣ هدام
 رگم دوب دھاوخ ربتعم تدم نیا لوط رد و ددرگیم دقعنم .... ات .... خیرات زا 4 هدام عوضوم یارجا یارب دادرارق نیا
 قفاوت اب نآ زا سپ ھچ تدم نیا نایاپ زا شیپ ھچ دنناوتیم نیفرط نینچمھ .دبای ھمتاخ ینوناق تاھج زا یتھج ھب ھکنیا
 .دنیامن مادقا هام ۶ تدم ھب رثکادح دادرارق دیدمت ھب تبسن رگیدکی
  
 
 دادرارق عوضوم -۴ هدام
 . مود فرط یادص اب ییویدوتسا طبض زا تسا ترابع دادرارق نیا عوضوم
  
 
 نآ تخادرپ هوحن و دادرارق غلبم - ۵ هدام

 حرش ھب ار دادرارق غلبم تسا فلکم لوا فرط و تسا ریال .....غلبم مود فرط تامدخ لابق رد دادرارق لک غلبم 5-1
 .دیامن تخادرپ مود فرط ھب دادرارق نیا تاجردنم ریاس بسحرب و لیذ

 تفایرد لابق رد لوا فرط طسوت ددرگیم باختنا ،مود فرط قفاوت اب و لوا فرط یوس زا ھک ویدوتسا ھنیزھ 5-2
 .دشابیمن دادرارق نیا رد یتخادرپ غلابم دراوم لماش و دوشیم تخادرپ ویدوتسا ھب یمسر روتکاف

 .دش دھاوخ تخادرپ مود فرط ھب دادرارق نیا رد حورطم و ینوناق تاروسک رسک زا سپ دنب نیا رد روکذم غلابم  5-3
5-4 ............. . 
5-5 ............. . 
5-6 ............. . 

  
 
 دادرارق ریسفت -۶ هدام
 :تسا یمازلا ریز تاررقم تیاعر دادرارق نیا رد
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 .تسا روشك يمسر میوقت قبط دعاوم و اھخیرات  -1
 .دراد درفم يانعم عمج تاملك و عمج يانعم درفم ھملك ،دنك باجیا ترابع يانعم ھك اج رھ -2
3-  .............. . 
4- ................ . 
5- ............... . 
  
 
 لوا فرط تادھعت و قوقح -٧ هدام

 قیرط زا ار عوضوم نیا دراد مود فرط مادقا ھب زاین یدروم ھب تبسن ھک نامز رھ رد تسا فلکم لوا فرط  7-1
 .دیامن ملاعا یو ھب نآ ماجنا یارب زین ار یفراعتم تلھم رظان ھلیسو ھب و دناسرب مود فرط علاطا ھب دوخ رظان

 کی رد دنادیم مزلا دادرارق عوضوم ماجنا یارب ھک ار دوخ ھب طوبرم کرادم و تاعلاطا تسا فلکم لوا فرط 7-2
 .دھدب ھئارا یو ھب رظان دییأت و مود فرط ملاعا خیرات زا فراعتم تلھم

7-3 ................ . 
7-4 ................ . 
7-5 ................ . 

  
 
 مود فرط تادھعت و قوقح -٨ هدام

 ریوصت ،ادص ،نتم هزوح رد هدش ھئارا یعونصم شوھ تلاوصحم رد هدش طبض یاھادص زا دراد قح لوا فرط  8-1
 .دیامن هدافتسا ویدیو و

 زا عوضوم ھک نیا رگم ،دنک ھئارا ار دوخ تامادقا جیاتن ددرگیم ررقم رظان یوس زا ھک یتدم رد دیاب مود فرط  8-2
 .دشابن رسیمً اعون تدم نآ رد مادقا ای رظن راھظا ھک دشاب یروما

 دادرارق نیا یارجا نیح رد دناوتیمن ناونع چیھ ھب و دھد ماجناً اصخش ار دادرارق عوضوم تسا فظوم مود فرط 8-3
 مادقا نارگید ھب دادرارق نیا عوضوم یلک ای یئزج لاقتنا ھب تبسن میقتسمریغ تروص ھب ھچ میقتسم تروص ھب ھچ
                     .دیامن

8-4 ................. . 
8-5 ................. . 
8-6 ................. . 

  
 
 تابتاکم و ينوناق هاگتماقا -٩ هدام
 رد ھك تسا نامھ مود فرط و لوا فرط ھب طوبرم )هریغ و لیمیا سردآ زا معا( یطابترا یاھهار ریاس و ينوناق هاگتماقا
 رییغت ار دوخ تاصخشم ریاس ای و ينوناق لحم نیفرط زا کی رھ ھكيتروص رد .تسا هدیدرگ جرد دادرارق 2 و 1 داوم
 ھب هدمآ لمعھب تارییغت ای رییغت ھك يتقو ات و دھد علاطا رگید فرط ھبً اروف ار هدمآ لمعھب تارییغت ای رییغت دیاب ،دھد
 و لاسرا )هریغ و یلیمیا ،یتسپ زا معا( يلبق يناشن ھب اھنآ عون زا رظنفرص تابتاكم ھیلک ،تسا هدشن ملاعا رگید فرط
 .دنشاب ھتسناد زاجم ار ینیعم یاھشور ای شورً افرص ارجلاامزلا نیناوق ھک یدراوم رد رگم ،ددرگيم يقلت هدش تفایرد
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 راک یارجا نسح طرش - ١٠ هدام
 .دراد هدھع ھب ار دادرارق عوضوم ماجنا نسح لماك تیلوئسم مود فرط
 ھب فلکم ،دیامن یطخت نآ مئامض دروم بسح ای دادرارق نیا رد جردنم دوخ تادھعت یارجا رد مود فرط ھچنانچ :هرصبت

 نیا رد مود فرط یوس زا یضارتعا ھنوگرھ و تسا لوا فرط ضارتعا لباقریغ رظن قبط هدراو تاراسخ ناربج
 .دوب دھاوخ رثایب ،دادرارق نیا رد جردنم دراوم ریاس صوصخ رد ای صوصخ
  
 
 يرھق ثداوح زورب -١١ هدام

 ھک ينیبشیپ لباقریغ و عفد لباقریغ و لرتنک لباقریغ يجراخ ھثداح ھنوگرھ عوقو زا تسا ترابع روژامسروف  11-1
 رگید و گنج ،يزوسشتآ ،ھلزلز ،لیس ھب ناوتيم نآ قیداصم ھلمج زا دشابن دادرارق نیفرط زا کی چیھ لمع ھب دنتسم
 دادرارق عوضوم ماجنا و ددرگ دادرارق يارجا رد ریخأت ای فقوت بجوم ھک درک هراشا لرتنک زا جراخ يعیبط ثداوح
 تدم فرظ دیاب روبزم بتارم ،نیفرط زا کی رھ يارب روژامسروف ثودح تروص رد .دزادنا ریخأت ھب ار رضاح
  .دوش هداد علاطا لباقم فرط ھبً ابتک روژامسروف عوقو خیرات زا زور جنپ رثکادح

 یلک روط ھب ار دادرارق یارجا ای و دوش رتشیب رضاح دادرارق تدم موس کی زا روژامسروف تدم ھچنانچ  11-2
 .دیامن خسف ار دادرارق دناوتيم نیفرط زا کی رھ ،دزاس نکممریغ

11-3 ............... . 
11-4 ............... . 
11-5 ............... . 

  
 
 دادرارق خسف دراوم - 12 هدام
 لوا فرط ،دشابن زاین دروم ای و رسیم یلیلد رھ ھب لوا فرط صیخشت ھب راک ھمادا ،دادرارق یارجا یانثا رد ھچنانچ
 .دیامن مادقا دادرارق خسف ھب تبسن دناوتیم
 زا ار رما نیا تسا فلکم دیامن مادقا دادرارق خسف ھب تبسن دھاوخب یلیلد رھ ھب راک یانثا رد لوا فرط ھچنانچ :هرصبت

 .دناسرب مود فرط علاطا ھب ھمان ای لیمیا کی لاسرا قیرط
  
 
 تافلاتخا لصف و لح -١٣ هدام
 رد نآ یارجا ای ریسفت ،ضقن ،خسف ،رابتعا ،داقعنا ھلمج زا نآ ھب عجار ای و دادرارق نیا زا یشان یواعد و تافلاتخا ھیلک
  .دش دھاوخ لصف شزاس و حلص قیرط زا ادتبا
  
 
 خسن -١۴ هدام
 مناخ و ....... تکرش نیبام نارھت رھش رد و .............. خیرات رد نآ یاھهرصبت و هدام 14 و ھخسن 3 رد دادرارق نیا
 ھعوضوم ھطوبرم تاررقم ریاس و ناریا یملاسا یروھمج یندم نوناق 219 و 10 داوم تاررقم قفو.................
 .تسا خسف لباقریغ نوناق ای دادرارق نیا رد حرصم دراوم رد زج و دشابیم عابتلاامزلا و دیدرگ دقعنم ناریا
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 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح


