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 ھناخ نھر دادرارق 
 
 دادرارق نیفرط -١ هدام
 : نھار
 نفلت ........... دلوتم ........... زا هرداص ........... یلم دک ........... ھمانسانش هرامش ھب ........... دنزرف ........... یاقآ $ مناخ
 ........... یناشن ھب ...........  هارمھ ........... تباث
 : نھترم
 نفلت ........... دلوتم ........... زا هرداص ........... یلم دک ........... ھمانسانش هرامش ھب ........... دنزرف ........... یاقآ $ مناخ
 ........... یناشن ھب ...........  هارمھ ........... تباث
   
 
 نھر دروم -٢ هدام
 ........... ھعطق عبرمرتم ........... تحاسم ھب ........... تمس ........... ھقبط رد ینوکسم نامتراپآ هاگتسد کی گناد شش
 رد عقاو هدربمان یلصا زا یعرف ........... کلاپ زا یعازتنا و زورفم یلصا ........... زا یعرف ........... کلاپ یاراد یکیکفت
 ...........  خروم ........... هرامش تیکلام دنس تبث دروم و هدودحم و ........... ناتسرھش یتبث ........... شخب ........... یضارا
 یعطق دنس قبط نھار ھب ھطساولا عم یلاقتنا ........... مان ھب هرداص ........... یپاچ هرامش ھب ........... دلج ........... ھحفص
 کرتشم و یعاشم ریاس زا و لک ھصرع زا مھسلاردق اب و ........... هرامش ھناخرتفد یمیظنت ........... خروم ........... هرامش
 قرب زا ھصحلاردق ھب و ........... هدنورپ هرامش یصاصتخا قرب اب و نآ یئارجا ھمان نیئآ و اھ نامتراپآ کلمت نوناق قبط
 هرامش یرھش زاگ زا و ........... هرامش نفلت ........... کارتشا هرامش ھب کرتشم بآ زا و ........... هدنورپ هرامش کرتشم
 . نآ رد یاھ ھبوصنم ........... ییاسانش
  
  

 
 ھناھرلا لام -٣ هدام
 طایتحا ھقئاس ھب دومن روبزم غلبم ذخا و فرصت ھب رارقا هدربمان و دیدرگ نھار میلست نآ مامت ھک جیار ھجو ریال ........... غلبم
 ھنوھرم نیع و نھر دروم عفانم امھراھظلاا بسح و دمآ لمعب نیفرط زا رادقم و ھجرد رھ ھب نبغ رایخ ولو تارایخ ھفاک طاقسا
 . تسا هدشن راذگاو یسک ھبً لابق
   
 
 دادرارق تدم -۴ هدام
 تدم زا سپ زور هد و ) یدیشروخ هام ........... لداعم ( یسمش لماک ........... تدم ھب ........... تیاغل ........... خیرات زا
  . دیدرگ نییعت رایخ فرظ
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 دادرارق طورش -۵ هدام
1- ........... . 
2- ........... . 
3- ........... . 
4- ........... . 
5- ........... . 
6- ........... . 
 
 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح

 
  
  

 
 فلاتخا لح – ۶ هدام
 رد و ددرگ لصف و لح نیبانیب هرکاذم قیرط زا ھک دشاب نآ رب یعسً ائادتبا دادرارق نیفرط نیبام فلاتخا زورب تروص رد
 . ددرگ ھعجارم ینوناق حلاص عجارم ھب نایاپ رد و یرواد ھب عوضوم فلاتخا ندشن لح تروص
   
 
 دادرارق یاھ ھخسن -٧ هدام
 . دیدرگ ھلدابم و ءاضما ، میظنت ناسکی رابتعا اب ھخسن ........... دادعت ھب ........... خیرات رد هدام تفھ رب لمتشم دادرارق نیا
   
 ھناخرتفد ءاضما و رھم                                                   نھترم ءاضما                                              نھار ءاضما   
 یمسر دانسا
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