
                                                                                 نایناریا دجم ناھاوخداد یقوقح ھسسوم

 2 دحاو ،5 کلاپ ،مود نابایخ شبن ،نارامج ،نارھت :سردآ

 09107898002 :سامت هرامش

 www.dadkhahmajd.com :تیاسبو

 ھتخاس ھمین نامتخاس دیرخ دادرارق
 
 
 دادرارق نیفرط -1
 هدنشورف
 نفلت ………… دلوتم ……………… ھمانسانش هرامش ھب ……………… دنزرف ………………مناخ/یاقآ
 .……………………………………… سردآ ..…………… هارمھ نفلت ..…………… تباث

 
 رادیرخ
 نفلت ………… دلوتم ……………… ھمانسانش هرامش ھب ……………… دنزرف ………………مناخ/یاقآ
 .……………………………………… سردآ ..…………… هارمھ نفلت ..…………… تباث

 
 ھلماعم دروم -2
 رب مود بوکشا رد عقاو ھک ………… نابایخ رد عقاو .……… کلاپ رد یثادحا نامتراپآ هاگتسد کی گنادشش یمامت

 رضاح لاح رد و تسا عبرم رتم ……………… یبیرقت روطب نآ دیفم یانب تحاسم و دشاب یم نامتخاس یقرش بونج
 نظ و ھھبش عون رھ عفار ھک یوحن ھب نآ تاصخشم دودح و تسا هدیسر رادیرخ تیور ھب و ھتفای مامتا نآ یراک تفس
 حرش ھب دوش فرصم دیاب ھک یحلاصم و لیمکت تیفیک و تحاسم بیرقت ھلاسم .دشاب یم نشور و نیعم نیفرط یارب تسا
 .تسا هدش نشور یتآ

 
 ھلماعم نمث -3
 لداعم ریال …… دمآ دھاوخ لایذ ھک یتاصخشم اب و حرش ھب لیمکت زا سپ انب دیفم عبرم رتم رھ تباب ھلماعم نمث

 نمث تباب ادقن ریال …… غلبم .دش دھاوخ نییعت نمث لک غلبم ،قیقد دحاسم نییعت زا سپ ھک دشاب یم ناموت ………
 یانب قیقد تحاسم نییعت اب ھک یقبام دش ررقم نیفرط نیب و تخادرپ هدنشورف ھب دنس نیا میظنت نمض باسحلا یلع ھلماعم
 هدنشورف ھب نامتخاس ندوب لماک تروص رد …… خیرات رد دش دھاوخ صخشم یکیکفت سلجم تروص یانبم رب دیفم
 .دوش تخادرپ

 
 نیفرط تادھعت و تاحیضوت و طورش -4

 .تسا یتآ حرشب دش دھاوخ ھتفرگ راک ھب انب لیمکت رد ھک یحلاصم -۵-١
 …………ون زا بوغرم تکراپ ای گنس اھ نلاس فک -۵-١-١
 .یتلود تکوم بوخ یاھقاطا فک -۵-١-٢
 .یبوچ اھنآ یاھرد و یزلف ،ھناخزپشآ یاھ تنیباک تلکسا -۵-١-٣
 .یناریا ژاتیمرآ عون اھسیورس -۵-١-۴
 … عون زا بوغرم یناریا زیرپ و دیلک -۵-١-۵
 .یناریا ،ژافوش یاھروتایدار و تلاآریش -۵-١-۶
 فراعتم نویسلاوزیا اب اھرلوک یشک لاناک -۵-١-٧
 یگنس اھ ھلپ و یرجآ راکور -۵-١-٨
 یبوچ اھ هرجنپ و اھرد -۵-١-٩
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 گنس نلاس رد و اھباوخ قاطا رد اھقاطا رود زینرق -۵-١-١٠
 )سیورس ود زا یکی رد ناو اب( فقس ات یراک یشاک اھسیوس -۵-١-١١
 ……… یاھ ھلول اب یشک میس -۵-١-١٢
 …………اب فقس ششوپ -۵-١-١٣
 ………… یرابنا و گنیکراپ فک -۵-١-١۴

 .دنک تیاعر لقادح ناونع ھب ار قوف تاصخشم تسا فلکم هدنشورف –هرصبت
 یحلاصم زا رتمک ای رت تسپ دیابن ھلماعم عوضوم نامتراپآ رد ھتفر راک ھب حلاصم تیمک و تیفیک یدروم چیھ رد انمض

 .دور یم راک ھب نامتخاس یاھنامتراپآ ریاس رد ھک دشاب
 عقاو گنیکراپ بابکی و رتم …… تحاسم ھب …………… رد عقاو یرابنا بابکی یاراد ھلماعم دروم نامتراپآ -۵-٢

 تمیق ھبساحم نمض اھنآ تمیق ھک تسا نلاس رد بوصنم ھنیموش هاگتسدکی و .……… تحاسم ھب …………… رد
 ھیلک رد مھسلاردقب رادیرخ نینچمھ .دزادرپب یھجو ھناگادج دیابن نآ تباب رادیرخ و هدش ھبساحم نامتراپآ دیفم عبرم رتم
 .دشاب یم میھس اھ نامتراپآ تیکلام نوناق قبط -نامتخاس تاعاشم

-١قش رد جردنم طباوض ھب ھجوت اب …………… خیرات ات رثکادح ار ھلماعم دروم نامتراپآ تسا دھعتم هدنشورف -۵-٣
 .دنیامن میلست رادیرخ ھب و هدرک لیمکت -۵
 ،یشک میس و یشک ھلول و تازیھجت ظاحل زا و یرھاظ رظن زا ھلماعم دروم نامتراپآ ھک تسنآ لیمکت زا روظنم –هرصبت
 رد زین یعاشم یاھتمسق و هدوب هدافتسا لباق لاماک ییاھن تفاظن و یشاقن و شیامرس و شیامرگ لیاسو  و قرب و بآ

 .دوش یم لماش مھ ار گنیکراپ و یرابنا ،لیمکت فیرعت .دشاب یلمع نامتراپآ زا هدافتسا افرع ھک دشاب یطیارش
 باسح ھب دناوت یم رادیرخ دشاب هدشن لیمکت ررقم دعوم رد ۵-٣قش حرش ھب -فوصوم نامتراپآ ھکیتروص رد -۴-۵

 تلاحنیا رد .دیامن نیمات هدنشورف لاوما زا ار هدش ماجنا یاھ ھنیزھ و دیامن لیمکت ھب مادقا اسار ۵-١قش حرشب و هدنشورف
 یرتم زا شیب انب لیمکت یارب ھچنانچ و دشاب یمن یتلود خرن ھب تازیھجت و تاموزلم ھیھت ھب فلکم رادیرخ

 .دوب دنھاوخ ھیدات ھب فلکم هدنشورف ،دوش ھنیزھ ریال ……………
 خسف تارایتخا مامت ھک تسا ینعم نیا ھب( دمآ لمع ھب نیفرط زا شحفا و شحاف نبغ ھلمجنم تارایخ ھفاک طاقسا -۵-۵

 ھک هدش نییعت غلبم و ھلماعم دروم یعقاو تمیق نیب راکشآ توافت لیلد ھب خسف رایتخا یتح میا هدرک طقاس دوخ زا ار ھلماعم
 نییعت اب و نمث زا یتمسق ضبق لباقم رد عیب یعرش ھغیص یارجا زا سپ ھلماعم دروم و )دوش یم ھتفگ نبغ رایخ نآ ھب
 عضو رد ار ھلماعم دروم رادیرخ سپس .دش هداد رادیرخ فرصت و ضبق ھب ۴قش حرشب نآ یقبام ھیدات یارب نیعم لجا
 .داد هدنشورف فرصت و ضبق ھب -اتناما-لیمکت تھج دوجوم

 میظنت عقوم ات ھکیتروص رد(زاگ باعشنا ،یشک ھلول بآ ،لقتسم قرب فوصوم نامتراپآ یارب تسا فلکم هدنشورف -۶-۵
 عیمج ھنیزھ و دنیامن ھیھت )هریغ و ھناخروتوم و لعشم و گید(ژافوش لماک تاسیسات ،)دوش هداد زاگ ھقطنم ھب یمسر دنس
 .تسا هدش ھبساحم تمیق رد دراوم نیا

 هرامش ھناخرتفد رد دنس نیا یمسر تبث تھج …………… زور حبص …………… تعاس رد دنفلکم نیفرط -۵-٧
 .دنوش رضاح …………… رد عقاو نارھت ……………

 اصافم ھیھت و نامتراپآ کیکفت زا معا ار ھلماعم نیا تبث یارب مزلا تامدقم قوف خیرات ات تسا فلکم هدنشورف -۵-٨
 نیا رد دناوت یم رادیرخ ناگدنشورف فاکنتسا تروص رد .دنیامن مھارف نوگانوگ تاملاعتسا خساپ ھیھت و فلتخم یاھباسح
 .دیامن لمع ۵-۴قش قبط زین دروم
 رد رادیرخ ،دشاب ھطوبرم ھمیرج تخادرپ و فیلکت نییعت ھب طونم تامدقم ھیھت و ھتشاد فلاخ نامتخاس ھچنانچ -هرصبت
 .دنک لمع دناوت یم ۵-۴قش قبط زین دروم نیا
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 و یکیکفت سلجم تروص رد جردنم تحاسم یانبم رب ار نمث ھمتت رضحم رد روضح عقوم رد تسا فلکم رادیرخ -۵-٩
 .دنک تخادرپ ادقن ریال …………… یرتم ذخام ھب

 دشابن لیوحت هدامآ و لماک ۵-٣قش ھب ھجوت اب ھلماعم دروم نامتراپآ ……………… خیرات رد ھکیتروص رد -۵-١٠
 عفار غلبم نیا تخادرپ .دزادرپب رادیرخ ھب ریال ……………  غلبم لیوحت رد ریخات زور رھ تباب تسا فلکم هدنشورف
 .دوب دھاوخن ۵-٩قش هرصبت و ۵-۴قش حرش ھب رادیرخ قح طقسم و انب لیمکت رد ناشیا تیلوئسم

 رادیرخ و تسا هدنشورف هدھع رب فلتخم یاھ ھنیزھ و ضراوع و اھتایلام ھیلک تخادرپ یمسر دنس میظنت عقوم رد -۵-١١
 .دوش یم جرد یا ھقطنم تمیق یمسر دنس رد .درک دھاوخ تخادرپ ار رضحم جرخ فصن طقف

 ،دشاب هدشن مھارف یمسر دنس میظنت تامدقم نکل دشاب لیوحت هدامآ و لماک ررقم دعوم رد نامتراپآ ھکیتروص رد -۵-١٢
 نیا رد .تخادرپ دھاوخ هدنشورف ھب رگید ریال …………… غلبم رادیرخ و دوش یم هداد رادیرخ فرصت ھب نامتراپآ

 نییعت ھمتت ھب تبسن باسح ھیوست و یمسر دنس میظنت و ھناخرتفد رد روضح یارب ار یرگید صخشم خیرات نیفرط تلاح
 .درک دنھاوخ
 
 نیب دحاو رابتعا اب و ھحفص …… لماش ھخسن رھ ھخسن …………… رد …………… خیرات رد دادرارق نیا

 .دش ھلدابم و اضما نیفرط
 
 
 
 رادیرخ ءاضما                                                                            هدنشورف ءاضما
  
 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح


