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 لقن و لمح دادرارق
 
 
 :دادرارق نیفرط -1 هدام
 هدیمان ھل دھعتم دعبنم ھک ..……………… یگدنیامن ھب .…………… نیبام یف……… خیرات رد دادرارق نیا
 هدشتبث زا هرداص ……………… تبث/ھمانسانش هرامش …………… تكرش/مناخ/یاقآ و فرط كی زا دوشیم

 دوش یم هدیمان دھعتم دادرارق نیا رد ھک ………………… یگدنیامن ھب ..…………… رد .…………………
 .دنشاب- یم نآ لوصا و داوم یارجا ھب دھعتم و مزلم نیفرط و ددرگ یم دقعنم لیذ طیارش قبط رگید فرط زا

 
 :دادرارق عوضوم -2 هدام
 ءادبم زا هدننک لاسرا طسوت یراذگاو یاھ ھلاوح رد جردنم تلاوصحم ھیلک لمح زا تسا ترابع دادرارق عوضوم

 ..……………… لقن و لمح ھلیسو اب ……………… دصقم ات ..……………
 
 :لقن و لمح ترجا -3 هدام
 فرط زا یمیظنت یاھباسح تروص ساسا رب یتسیاب ھک دشاب یم ریز حرش ھب هدننکلاسرا تلاوصحم لقن و لمح ترجا
 ینوناق رسک زا سپ و ھلومحم لیوحت خیرات زا زور ١۵۵ تدم فرظ هدننک لاسرا فرط زا و ھبساحم لقن و لمح یدصتم
 .ددرگ تخادرپ
 ریال ………… غلبم ھب نت ……………… رثکادح نزو ھب رلیرت رھ ساسا رب یرھش لقن و لمح ترجا :فلا
 .ددرگیم ھبساحم

 و هار ترازو ھفرعت قبط نت .……………… رثکادح نزو ھب رلیرت رھ ساسا رب یرھش نیب لقن و لمح ترجا :ب
 .دشابیم یربارت

 
 :دادرارق یارجا تدم -4 هدام
 .دوشیم نییعت .……………… یلا ……………… خیرات زا دادرارق نیا یارجا تدم
 
 :ھجو تخادرپ هوحن -5 هدام

 تروص ھب یریگراب زا سپ ھلصافلاب ار اھ -ھمانراب رد جردنم غلبم لک…………… تسا فظوم هدننک لاسرا -1-5
 ھب ھک لااک لیوحت دیسر تفایرد خیرات زا زور ١۵ فرظ ینوناق تاروسک ھیلک رسک زا سپ ار یقبام و باسحلا یلع
 .دیامن تخادرپ یو ینوناق هدنیامن ای لقن و لمح یدصتم ھب دشاب هدیسر دصقم رد یو هدنیامن ءاضما

 ای و لقنولمح یدصتم تیکلام تحت یاھنویماک طسوت ھک ار یتلاومحم ھیلک لمح ترجا تسا فلکم هدننکلاسرا -2-5
 ھجو رد ،ددرگیم میظنت ھمانراب اھنآ دروم رد تلاومحم لمح تھج یو یگدنیامن و یو طسوت ھک دازآ یاھنویماک
 ار اھ ھمانراب رد جردنم غلابم تخادرپ قح ھجو چیھ ھب یو .دیامن تخادرپ ینوناق تاروسک رسک زا سپ لقنولمح یدصتم
 .تشاد دھاوخن ناگدننار ھب

 
 :ینوناق روسک -6 هدام
 لقن و لمح ھفرعت یمومع طیارش ۴ هدام کی هرصبت دافم قبط تایلام تباب لقن و لمح ترجا لک زا %5/5 غلبم :فلا
 .دیدرگ دھاوخ زیراو ییاراد و یداصتقا روما ترازو باسح ھب و رسک هدننک لاسرا طسوت لااک
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 .دشابیم ھمانراب هدننکهرداص ھسسوم هدھع ھب ھمانراب ربمت قح تخادرپ :ب
 .دوب دھاوخ لقن و لمح یدصتم / هدننکلاسرا لانیمرت ھنیزھ تخادرپ :ج
 و دشابیم هدننک لاسرا / لقن و لمح یدصتم هدھع ھب لوکساب ،دنوماید ،رمحا للاھ ،یرادرھش ضراوع تخادرپ :د
 .دشاب یم ھطوبرم عجرم ھب تخادرپ و ھیارک سپ زا رسک و ھمانرابرد نآ رکذ ھب فظوم لقن و لمح یدصتم
 
 :لقن و لمح طیارش -7 هدام

 :تسا فلکم هدننکلاسرا فدھ نیا یارجا رد و دشاب یم هدننک لاسرا هدھع ھب نآ تیلوئسم و یریگراب هوحن و ھنیزھ -1-7
 رقتسمً ادبم رد دادرارق ءاضما خیرات زا ……………… تدم فرظ دوخ رایتخلاا مات هدنیامن ناونع ھب ار رفن کی :فلا
 .دھدب لقن و لمح یدصتم ھب ار یو یاضما ھنومن لماک تاصخشم و هدومن

 زا کی رھ رد دادرارق نیا ءاضما خیرات زا ………… تدم فرظ دوخ رایتخلاا مات هدنیامن ناونع ھب ار رفن کی :ب
 ھئارا لقن و لمح یدصتم ھب ار یو ءاضما ھنومن و لماک تاصخشم و هدومن رقتسم دادرارق عوضوم یلااک لمح دصاقم
 .دیامن
 .دھاکیمن دصقم ات ءادبم زا یلمح یاھلااک دروم رد لقن و لمح یدصتم تیلوئسم زا رما نیا لاح رھ رد

 رھ رد دشاب یم هدننک لاسرا هدھع ھب دصقم رد لیوحت ات ءادبم زا دادرارق نیا عوضوم تلاومحم یلخاد ھمیب -2-7
 .درب یمن نیب زا ار لقنولمح یدصتم ینوناق تیلوئسم رما نیا تروص

 نآ تمیق نماض رذعت تروص رد و لثم نماض لقن و لمح یدصتم دوش مگ ای فلت دادرارق عوضوم تلاومحم رگا -3-7
 یشان ای و ھیلا لثم ای هدننک لاسرا ریصقت ھب دنتسم ای لااک سنج لیلد ھب ندش مگ ای فلت دیامن تباث ھکنیا رگم ،دوب دھاوخ
 .دنک یریگولج نآ زا تسناوتیمن زین یطاتحم یدصتم چیھ ھک یثداوح ھب طوبرم ای و دناهداد اھنآ ھک هدوب یتامیلعت زا

 زا معا ،تسا هدش عقاو یو تاریصقت ای ریصقت رثا رد لقنولمح تدم رد ھک تسا یثداوح لوئسم لقنولمح یدصتم -4-7
 .دشاب هدرک رومام ار یرگید هدننک لقن و لمح ای و هدرک لقنولمح ھب ترشابم دوخ ھکنیا

 نلااد ،ینیچ راب ،ھمانراب تشپ لیبق زا ناونع چیھ تحت یھجو ھنوگچیھ تفایرد قح ناگدننار و لقن و لمح یدصتم -5-7
 .دنرادن ار هریغ و یرادرابنا ،یرادژاراگ ،ماعنا ،یراد

 و نزو ،یدنب لدع زرط و ھتسب ای لدع هدع )ھلومحم( لااک میلست لحم ،ھیلالسرم حیحص سردآ دیاب هدننکلاسرا -6-7
 و لمح یدصتم علاطا ھب ،تساھبنارگ ھک ییایشا یاھب ریسم .دوش میلست تدم نآ رد دیاب لام ھک یتدم ،اھ لدع یوتحم
 .دوب دھاوخ هدننک لاسرا ھجوتم طلغ ھب اھنآ نییعت ای و رکذلا قوف تاکن ملاعا و نییعت مدع زا یشان تراسخ دناسرب لقن

 رد و دنک یم تفایرد هدننک لاسرا هدنیامن زا ءادبم رد یمیظنت ھمانراب قباطم ار تلاومحم لقن و لمح یدصتم -7-7
 .درک دھاوخ تفایرد دیسر و هداد لیوحت یو هدنیامن ھب دصقم

 یارب نآ یسرتسد و یگدنناروییامنھار تاررقم رظن زا ھک دیامن صخشم یروط ار ھیلخت لحم یتسیاب هدننکلاسرا -8-7
 .دشاب ھتشادن یتیعونمم لقنولمح یدصتم یاھنویماک

 لحم ھب ندیسر و هدننک لاسرا تساوخرد زا سپ لقن و لمح یدصتم یاھنویماک هاگرھ تسا فلکم هدننکلاسرا -9-7
 لااک لمح خرن ھفرعت قبط دشابن رصقم لقنولمح یدصتم ھک یتلع رھ ھب ای و هدننک لاسرا تاناکما مدع تلع ھب یریگراب
 .دیامن لمع داصتقا یاروش بوصم
 رایتخا رد .……………… تعاس یلا ……………… تعاس زا دنھدیم ماجنا ار یرھش لمح ییاھنویماک -هرصبت
 رب دازام ……… تعاس رھ یازا ھب دماجنایب لوط ھب رظن دروم تعاس زا شیب تایلمع ھچنانچ ،دنشاب یم هدننک لاسرا
 .دش دھاوخ ذخا هدننک لاسرا زا و ھبساحم ٢ هدام فلا دنب رد هدش دیق ھیارک
 
 :ھبقرتم ریغ ثداوح -8 هدام
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 کرادم ھلصافلاب دیاب لقنولمح یدصتم دشاب لمح یدصتم رادتقا ھطیح زا جراخ ھک یاھثداح ھنوگ رھ زورب تروص رد
 .دشابیم هدننکلاسرا ھب هدراو تراسخ ھیلک لوئسم تروص نیا ریغ رد و دیامن ھئارا هدننکلاسرا ھب ار دوخ ھتبثم
 
 :خسف -9 هدام
 رایتخا دادرارق نیفرط زا کی رھ یوس زا قوف دادرارق داوم زا کی رھ زا فلخت ای و حیحص یارجا مدع تروص رد
 یم نآ ناربج ھب فلکم فلختم ،دشاب هدش عقاو یتراسخ رگا تروص نیا رد و تشاد دھاوخ دوجو رگید فرط یارب خسف
 .دشاب

 
 :فلاتخا لح -10 هدام
 و نیبام یف هرکاذم قیرط زا ادتبا عوضوم نآ نتم ریبعت ای ریسفت رد فلاتخا ای دادرارق دافم رد فلاتخا زورب تروص رد
 مزلا و یعطق رواد یأر و تسا لح لباق …………………… رواد قیرط زا ،ھجیتن ھب لوصو مدع تروصرد
 .تسارجلاا

 بوسحم فلختم لااو دھد ماجنا دراد هدھع ھب دادرارق بجوم ھب ار یتادھعت فلاتخا عفر ات تسا فظوم دھعتمً انمض
 .دش دھاوخ راتفر 9 هدام قبط یو اب و ددرگیم
 
 :ھقرفتم -11 هدام

 ھعوضوم نوناق ھک دنراد تقفاوم نیفرط دشابن دوجوم یصاخ صن دادرارق نیا رد ھک یدراوم ھیلک ھب تبسن -1-11
 .دشاب مکاح نآ ھب تبسن یروشک

 .دیدرگ دھاوخ ظوحلم ینوناق طبریذ عجارم ریاس و یربارت و هار ترازو تارظن لقن و لمح خرن دروم رد -2-11
 
 نیفرط سردآ -12 هدام
 :هدننک لاسرا سردآ
 :لقن و لمح یدصتم سردآ
 علاطا ھبً ابتک ار دوخ دیدج یناشن زور هد فرظ رثکادح سردآ رییغت تروص رد دنتسھ دھعتم دادرارق نیفرط -١ هرصبت
 ذفان و دشدھاوخ هداتسرف قباس سردآ ھب ینوناق یاھراطخا و اھیھگآ ،تلاسارم ھیلک تروص نیا ریغ رد ،دنناسرب رگیدکی
 .دوب دھاوخ ربتعم و
 .ددرگیم ھلدابم و میظنت دحاو رابتعا ھب ھخسن ھس رد و هدام ..…………… رد دادرارق نیا -٢ هرصبت

 
 مود فرط یاضما                                                  لوا فرط یاضما
                                              
 مود دھاش یاضما                                                 لوا دھاش یاضما

 
 
 دادرارق هدننک میظنت لیکو یاضما                          
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 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح


