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 لااک صیخرت دادرارق
 
 
 :دادرارق نیفرط -1هدام
  

 :لااک بحاص
 زا هرداص …………… یلم دک …………… ھمانسانش هرامش یاراد …………… دنزرف …………یاقآ/مناخ

 تباث نفلت ..……………………………………… نکاس ..……… دلوتم ………………
 .…………………… هارمھ ……………………

  
 :راکلمعلا قح
 یلم دک ..…………… ھمانسانش هرامش یاراد .………………… دنزرف ..…………………… یاقآ/مناخ

 نکاس ………… دلوتم ……………… زا هرداص ……………
 .…………………… هارمھ ..……………… تباث نفلت ..…………………………………………

  
 :دادرارق عوضوم -2 هدام
 .روشک تاکرمگ ھیلک زا قوف هدربمان راکلمعلا قح طسوت ..……………… یاقآ/مناخ یاھلااک صیخرت
  
 :دادرارق غلبم -3 هدام
 :دیامن صیخرت ریز حرش ھب ار لااک بحاص یتادراو یاھلااک تسا فظوم راکلمعلا قح
 .دشاب یم .……………… ھمانراھظا رد دزمراک لقادح :فلا

 .دشاب یم .…………… تلاپ رھ ..…………… یکدی مزاول و تاعطق دزمراک :ب
 .دشاب یم .……………… نتراک ای قودنص رھ وردوخ یکدی مزاول و تاعطق دزمراک :ج
  
 :دادرارق تدم -4 هدام
 لیام نیفرط نآ ءاضقنا زا سپ ھچنانچ و دشاب یم ربتعم یسمش مامت لاس .……… تدم ھب داقعنا خیرات زا دادرارق نیا
 .دنھد ھمادا لاونم نیمھ ھب دنناوت یم دنشاب
  
 :دادرارق تادھعت -5 هدام
 .دنک لمح لااک بحاص راک لحم ھب دادرارق قبط صیخرت زا سپ ار لااک تسا فلکم راکلمعلا قح
  
 :دادرارق طورش -6 هدام
 .دشاب یم لااک بحاص هدھع ھب نفلت و تسپ ،یربراب ،لقن و لمح ،تاریمعت ،باھذ و بایا یاھ ھنیزھ
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 :فلاتخا لح عجرم -7 هدام
 رد و ددرگ لصف و لح نیبانیب هرکاذم قیرط زا ھک دشاب نآ رب یعسً ادتبا دادرارق نیفرط نیب ام فلاتخا زورب تروص رد

 .ددرگ ھعجارم ینوناق حلاص عجارم ھب نایاپ رد و یرواد ھب عوضوم فلاتخا ندشن لح تروص
  
 :نیفرط هاگتماقا -8 هدام
 نیفرط ینوناق هاگتماقا دشاب هدشن ملاعا لباقم فرط ھبً ابتک اھ نآ رییغت ھک یماگنھ ات دادرارق رد جردنم یاھ یناشن
 فرط ھبً ابتک ھک ییاھ یناشن ای و دادرارق رد جردنم یاھ یناشن ھب یلاسرا تابتاکم ھنوگرھ .دوش یم بوسحم دادرارق
 .ددرگ یم یقلت هدش لصاو دشاب هدش ملاعا رگید
  
 :دادرارق خسُن -9 هدام
 میظنت دحاو یقوقح رابتعا یاراد نتملادحتم ھخسن …… دادعت ھب …………… خیرات رد هدام ھن رب لمتشم دادرارق نیا
 .دیدرگ ھلدابم نیفرط نیب ام روبزم دادرارق خسُن و هدومن رارقا نآ ندوب ءارجلاا مزلا و رابتعا ،تحص ھب تبسن نیفرط و
  
  
 یمسر دانسا ھناخرتفد ءاضما و رھم                 راکلمعلا قح ءاضما                   لااک بحاص ءاضما

   
 
 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح


