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نامتخاس یراک قرب دادرارق    
 
 فرط کی زا دوش یم هدیمان امرفراک دادرارق نیا رد ھک نفلت یناشن ھب یگدنیامن ھب تکرش نیبام خیرات رد دادرارق نیا
 و طیارش اب قباطم دوش یم هدیمان راکنامیپ رگید فرط زا ھک نفلت ..................یناشن ھب ھمانسانش هرامش ھب دنزرف یاقآ
 . دیدرگ ھلدابم و ءاضما لیذ تاصخشم
 دادرارق عوضوم – 1 هدام
 دیلک یزادنا هار و یدنبرس و بصن ، میرف بصن ، یشک لباک و یراذگ ھلول ، ینزرایش و یراک هدنک تایلمع ھیلک یارجا
 نفلت یزادنا هار و یدنبرس و هداتسیا و راکوت و راکور یراوید و یفقس یاھغارچ ھیلک یزادنا هار و یدنبرس و زیرپ و
 هزورپ یاھ
 دادرارق کرادم و دانسا -2 هدام

 رضاح دادرارق -2-1
 ینف تاصخشم و ھشقن -2-2
 . ددرگ یم غلابا امرفراک طسوت ارجا نیح رد ھک ییاھراک روتسد -2-3

 دادرارق غلبم – 3 هدام
 تروص ساسا رب ھک دشاب یم شھاک ای شیازفا لباق دصرد 25 ات ھک ددرگ یم ینیب شیپ ریالً ادودح دادرارق لک غلبم
 . تسویپ ھمانخرن ساسا رب دوب دھاوخ تخادرپ لباق امرفراک هدنیامن دییات قبط راک تفرشیپ تیعضو
 دادرارق تدم – 4 هدام
 . تسا هدش نییعت زور ھلدابم خیرات زا دادرارق عوضوم دافم راک ماجنا یارب هدش ینیب شیپ نامز تدم
 تخادرپ هوحن – 5 هدام
 هدنیامن دییات زا سپ و مادقا هدش ماجنا یاھراک تیعضو تروص ھیھت ھب تبسن تسا فظوم راکنامیپ راک مامتا زا سپ
 تایلام دصرد 5 و راک ماجنا نسح دصرد 10 رسک زا سپ درکراک غلبم تخادرپ ھب تبسن دادرارق دافم ھب ھجوت اب امرفراک
 . دش دھاوخ مادقا
 دییات و راکنامیپ یبتک تساوخرد اب یعطق لیوحت زا سپ دصرد 5 و تقوم لیوحت زا سپ راک ماجنا نسح دصرد 5- هرصبت
 . ددرگ یم تخادرپ راکنامیپ ھب امرفراک
 راکنامیپ تادھعت – 6 هدام

 روشک یزیر ھمانرب و تیریدم نامزاس 110-1 ھیرشن و نامتخاس یلم تاررقم 13 ثحبم تیاعر ھب مزلم راکنامیپ -6-1
 . دشاب یم

 ھب طوبرم ینف تاصخشم و اھ ھشقن ھیلک و دشاب یم علطم لاماک نآ فیک و مک زا و دیدزاب راک لحم زا راکنامیپ -6-2
 صقن و بیع نودب تراظن هاگتسد رظن ریز اھراک روتسد و ھشقن قبط ار اھراک ھیلک و تسا هدومن تیور ار راک یارجا
 . دھد ماجنا

 اب حلاصیذ رایتخلاا مات هدنیامن دوخ بایغ رد و هدوب رضاح هاگراک رد راک لحارم مامت رد یتسیاب یم راکنامیپ -6-3
 . دشاب ھتشاد روضح دشاب زین امرفراک دییات دروم ھک زاین دروم ینف تاعلاطا

 دادرارق و طبض امرفراک عفن ھب راکنامیپ هدرپس ، دیامنن مادقا ررقم دعوم رد راک عورش ھب تبسن راکنامیپ ھچنانچ -6-4
 . ددرگ یم یقلت هدش وغل تافیرشت ھنوگچیھ ھب زاین نودب نیبامیف

 زا لیلد نیمات ھب زاین نودب دناوت یم امرفراک دیامن فقوتم ار راک تلع رھ ھب راک عورش زا سپ راکنامیپ ھچنانچ -6-5
 زا ھخسن کی و مادقا هدیسر امرفراک دییات ھب ھک درکراک ھسلجتروص میظنت ھب تبسن حلاصیذ عجارم و ییاضق یاھھاگتسد
 . دیامن راکنامیپ لیوحت ار نآ
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 زا یشان ھک ریخات ھنوگرھ تروص رد و دشاب یم تایلمع ءارجا یدنب نامز ھمانرب قیقد تیاعر ھب دھعتم راکنامیپ -6-6
 . دوب دھاوخ یو ھجوتم هدراو تاراسخ ھیلک دشاب راکنامیپ راک

 رھ ھب ار مادقا ھنوگرھ قح امرفراک یدنس نینچ تابثا تروص رد و درادن ار ریغ ھب راک یراذگاو قح راکنامیپ -6-7
 . تشاد دھاوخ رایتخلاا مات تروصب و لکش

 رھ رد امرفراک و تسا لوئسم تاعطق و حلاصم ، تلاآ نیشام و رازبا ، تکرش لاوما تسارح و ظفح رد راکنامیپ -6-8
 لوئسم راکنامیپ یتساک و یمک دوجو تروص رد و هدومن لئاسو و رازبا زا یسررب و یریگرامآ دناوت یم یعطقم
 . تسا ناربج و ییوگخساپ

 ار یدارفا ای یجراخ ھناگیب عابتا و ھفیظو ماظن لومشم دارفا ندرکراک ینوناق عنم زا یشان لماک تیلوئسم راکنامیپ -6-9
 عون چیھ راکنامیپ دارفا ھک هدادرارق نیا رب ار ضرف امرفراک و . دراد ار دنتسھ مورحم ندرک راک قح زا یوحن ھب ھک
 . درادن ندرک راک یارب ینوناق عنم

 صیخشت ھب انب یو لنسرپ زا نت دنچ ای کی ینف ای و یقلاخا تیحلاص مدع هاگرھ ددرگ یم مزلم راکنامیپ -6-10
 ضیوعت و باسح ھیوست ار روکذم نانکراک نیلوئسم ملاعا زا تعاس 48 تدم فرظ رثکادح ددرگ زرحم هاگراک نیلوئسم
 . درامگ راکب ار دییات دروم دارفا اھنآ یاجب و

 ھثداح تاشرازگ مرف اضما و لیمکت ، ھیھت تیلوئسم راکنامیپ ، راکنامیپ لنسرپ یارب ھثداح عوقو تروص رد -6-11
 . تشاد دھاوخ هدھعب ار نآ یقوقح و یلام یاھ ھبنج ھیلک نینچمھ و راک ترازو

 زا هدافتسا ھب مزلم ار دوخ لنسرپ ھک دوب دھاوخ دھعتم و ھتشاد هدھعب ار دوخ لنسرپ ینمیا لماک تیلوئسم راکنامیپ -6-12
 یلم تاررقم 12 ثحبم تیاعر انمض . دندرگن راک زا یشان ھثداح راچد لنسرپ ات دیامن یظافحتسا لیاسو و مزاول

 . تسا یرابجا زین نامتخاس
 هاگراک رتفد ھب ھطوبرم ھفیظو ندومن صخشم اب دوخ نارگراک تسیل زور رھ نایاپ ذئ ھک دیامن یم دھعت راکنامیپ -6-13

 . دیامن لیوحت
 ینف تاصخشم – 7 هدام

 نیدب ،دوش متخ زیرپ و دیلک ھبعج ای میسقت ھبعج ھب و عورش طوبرم قرب یولبات زا دیاب قرب یاھ یشک ھلول یمامت -7-1
 . تسین زاجم ھلول متخ یارب یقیچرس زا هدافتسا ای و دازآ روط ھب ھلول رس ندراذگ یقاب ھک ینعم

 ھبعج یاھشوپرد ھیلک و ، قیاع تبوطر ربارب رد دیاب اھ ھلول و اھارجم یاھلاصتا ھیلک بوطرم و رت یاھناکم رد -7-2
 . دوش لصتم اھ ھبعج ھب چیپ اب و هدوب رشاو یاراد اھمیسقت

 . دوش باختنا عون نامھ زا زین نآ لاصتا مزاول ھیلک دیاب دوش یم هدافتسا یزلف ریغ یاھ ھلول زا ھک یدراوم رد -7-3
 یمظنم زرط ھب ، نآ رب دومع ای و یزاوم ، فقس و اھراوید سارلا طخ اب دیاب راکوت ای و راکور یاھ ھلول ھیلک -7-4

 . دشاب ناسکی اھ ھلول شمخ عاعش و هدوب یواسم دیاب رگیدکی زا اھ ھلول لصاوف نینچمھ . دوش بصن
 روط ھب نآ یلخاد رطق و هدشن یمخز اھ ھلول ھک دوش ماجنا یا ھنوگ ھب دیاب ، موزل تروص رد ، اھ ھلول ندرک مخ -7-5

 اب یاھ ھلول یارب نکیل درک هدافتسا یتسد نک مخ ھلول زا ناوت یم رتمیلیم 25 رطق اب یاھ ھلول یارب . دباین ناصقن رثوم
 . دوش هدافتسا نک مخ نیشام زا دیاب رتمیلیم 25 زا شیب رطق

 ) زیرپ و دیلک ھبعج ای و میسقت زا معا ( ھبعج ود دننام یکیناکم لاصتا ھطقن ود نیب یشک ھلول ریسم رد ، اھمخ دادعت -7-6
 ) ھجرد 360 اعومجم ( ھجرد 90 مخ راھچ زا اھمخ دادعت ھک یتروص رد نشوب ود ای و نشوب کی و ھبعج کی ای و
 . دوش هدافتسا ) pull box ( ششک ھبعج زا دیاب ددرگ رتشیب

 ھب و ، فاص ھلول جراخ و لخاد زا نآ هدنرب و زیت یاھ ھبل دیاب دوش یم هدیرب هاگراک رد اھ ھلول ھک یدراوم رد -7-7
 . دوش فرط رب یلک
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 دیآ لمع ھب تبظاوم و تقد دیاب زین بصن ماگنھ رد و ، دوش فرصم یشک ھلول رد دیابن راد هدز و هدش ھل یاھ ھلول -7-8
 . دوشن بویعم و یمخز اھ ھلول ھک

 زیرپ ھب زیرپ ای میسقت ھبعج ھب میسقت ھبعج ( رگید لاصتا ھطقن ات لاصتا ھطقن کی زا دیاب اھ ھلول و یرواجم یمامت -7-9
 . دبای دادتما ھتسویپ تروص ھب ) نآ دننام و

 زاگ و بآ ربارب رد یقیرط ھب دیاب دوش یم دراو نامتخاس ھب ای و جراخ نامتخاس زا ھک ییاھ ھلول یدورو ھناھد -7-10
 . دوش دودسم

 ات دوش دودسم تقوم روط ھب و بسانم قیرط ھب بصن نایرج رد دیاب نآ دننام و اھ ھبعج و یراجم و اھ ھلول ھیلک -7-11
 . دوش یریگولج نآ لخاد ھباشم یجراخ داوم و نش و چگ دورو زا

 -13-7 دوش تیادھ نآ لخاد ھب یشک ھلول نایاپ زا سپ اھلباک ای اھمیس و دشاب یلاخ بصن ماگنھ رد دیاب اھ ھلول -7-12
 . دشاب رتمیتناس 15 دیاب نآ لاثما و ، زاگ ، راخب ، بآ لیبق زا یتاسیسات یاھ ھلول ریاس و قرب یاھ ھلول نیب ھلصاف لقادح

 دروم اب بسانتم ھبعج کی دیاب نآ دننام و زیرپ ، دیلک ، غارچ لاصتا ھطقن رھ رد راکوت یشک ھلول ریسم رد -7-14
 . دوش بصن دربراک

 بیترت نیا ھب ، دوش تظافح یگدییاس ربارب رد دیاب دوش یم دراو ششک ھبعج ای میسقت ھبعج ھب ھک ییاھیداھ ھیلک -7-15
 نشوب کی دیاب ،نآ دننام و ، میسقت ھبعج ھب ھلول لاصتا ای ، یداھ دورو لحم رد ، اھمیس قیاع ششوپ تسارح یارب ھک
 . دشاب هدش ھتفرگ رظن رد ھبعج تخاس رد نآ لداعم ھکنیا رگم دوش بصن یجنرب ای و یربیف

 دوجو نآ لخاد یاھلباک و اھمیس یارب یفاک یاضف ھک دوش باختنا یروط دیاب ششک ای میسقت یاھ ھبعج هزادنا -7-16
 . دشاب ھتشاد

 راک ھب دیابن رودم یاھ ھبعج دوش هدافتسا یلفق هرھم ای نشوب زا ھک یتروص رد ھبعج ھب ھلول لاصتا دراوم رد -7-17
 . دوش هدرب

 ھب یشک ھلول عون اب بسانتم نشوب ای یلفق هرھم اب دیاب ششک صوصخم یزلف یاھمیسقت ھبعج و لاصتا یاھ ھبعج -7-18
 لحم ھجیتن رد و دوش دراو ھبعج لخاد ھب یفاک ردق ھب ھلولرس یاھ هزور ھک دیآ لمع ھب یفاک تقد و دوش یم لصتم ھلول

 . دیآ دوجو ھب طوبرم ھبعج اب مکحم یکیرتکلا لاصتا نیمات و یلفق هرھم ای نشوب بصن یارب مزلا
 لاصتا ھک دوش ماجنا یوحن ھب دیاب طوبرم مزاول ریاس و اھ ھبعج و ھلول زا معا تلااصتا ھیلک یزلف یشک ھلول رد -7-19

 . دریذپ ققحت یکیرتکلا رثوم
 متسیس ھب دیاب ، طوبرم یشک ھلول مزاول و ، راد هرز یاھلباک ، اھولبات ، ششک و میسقت یاھ ھبعج ، یزلف یراجم -7-20

 . دوش هداد لاصتا نیمز
 ھلیسو ھب دیاب لاصتا ، دوش یم متخ ، یزلف ھحفص عون رھ ای و ، ولبات ای ، یزلف لاناک ھب اھ ھلول ھک یدراوم رد -7-21

 . دوش ماجنا یبرس رشاو و یجنرب نشوب
 دیاب . دوش یم متخ نآ دننام و ، اھ تنیباک ، اھولبات ، ششک ای و میسقت یاھ ھبعج ھب ھک ییاھ ھلول و یراجم ھیلک -7-22

 . دوش صخشم و یراذگتملاع ، یضتقم قیرط ھب
 دوخ رواجم یقرب یاھ ھلول ھب ییاکتا و دوش بصن اھراوید یور لقتسم لاماک روط ھب دیاب ، یکیرتکلا مزاول ھیلک -7-23

 . دشاب ھتشادن
 راکوت یشک ھلول ینف تاصخشم – 8 هدام

 ندنک . دوش ھتفرگ رظن رد مزلا لحم یدنب بلاق ماگنھ دیاب یقرب یاھ ھلول روبع و بصن یارب ینتب یاھراوید رد -8-1
 . دوب دھاوخن زاجم ، یزیر نتب مامتا زا سپ ، ینتب فک و فقس ای ، اھراوید ھنوگ نیا یور رایش
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 یراک لگھاک زا سپ دیاب ، قرب یاھ ھلول بصن یارب خاروس داجیا و یزاساج ای و ینکرایش ، یرجآ یاھراوید رد -8-2
 تماخض فصن زا شیب ، لاوا ھک دشاب یوحن ھب دیاب اھرایش ھنوگ نیا قمع . دوش ماجنا فقس ای و اھراوید کاخ و چگ ای و
 . دریگ رارق راوید هدش مامت حطس ریز رتمیتناس 5/1 لقادح ، هدش بصن ھلول یجراخ حطس ، ایناث و دوشن ھتشادرب راوید

 راوید هدش مامت حطس اب نآ یجراخ ھبل ھک دوش بصن یا ھنوگ ھب دیاب زیرپ و دیلک و ششک ، میسقت یاھ ھبعج یمامت -8-3
 ھقلح ھلیسو ھب دیاب ، دریگ رارق راوید حطس زا رت نییاپ اھ ھبعج ھنوگ نیا ھک یدراوم رد . دشاب زارت و حطس مھ لاماک
 . دوش ناسکی راوید حطس اب ھبعج یجراخ یاھ ھبل میظنت لباق یاھ

 نیرتھاتوک زا رودقملا یتح و دوش عانتما یفاضا یاھمخ و چیپ زا ھک دوش بصن یقیرط ھب دیاب راکوت یاھ ھلول -8-4
 . دوش هدافتسا ھلصاف

 . دوش بصن فقس ای راوید هدش مامت حطس ریز رتمیلیم 15 لقادح دیاب راکوت یاھ ھلول -8-5
 دشاب رتمیتناس ھس دیاب ، هدش مامت حطس ات ھلول یور زا ھلصاف لقادح دوش یم بصن فک رد اھ ھلول ھک یدراوم رد -8-6

. 
 بیرخت نودب نآ یوتحم یاھلباک و اھمیس ھک دوش بصن یا ھنوگ ھب دیاب ، نآ لاثما و ششک و میسقت یاھ ھبعج-8-7

 دریگ رارق راظتنا زا رود رودقملا یتح ھکنیا نمض دشاب یسرتسد لباق یرادربکاخ ای و نامتخاس
 و کاخ ریز ای نتب رد ھلول ھک ییاجرد ای بوطرم یاھناکم رد . دوش ماجنا مکحم روط ھب دیاب هوزر نودب تلااصتا -8-8

 . دنک یریگولج اھ ھلول لخاد ھب بآ دورو زا ھک دشاب یعون زا دیاب لاصتا ، دوش یم نفد نآ لاثما
 یشک میس ینف تاصخشم – 9 هدام

 . دنک روبع ھناگادج یاھ ھلول زا دیاب توافتم یاھژاتلو لماح یکیرتکا فلتخم یاھرادم یاھمیس -9-1
 .دوش هدیشک ) گنیکنارت ( یشک میس لاناک ای ارجم ای ھلول کی لخاد رد لاک دیاب رادم کی ھب طوبرم یاھیداھ -9-2
 زاجم فلتخم یاھرادم یارب کرتشم لون کی زا هدافتسا و دوش ھیبعت ازجم روط ھب دیاب زویف رادم رھ لون میس -9-3

 . دوب دھاوخن
 روط ھب دیاب ) یثنخ ( لون میس ، دشاب یمن زاجم لون میس یاج ھب ) یتظافح یداھ ( نیمز لاصتا میس ندربراک ھب -9-4

 . دوش هدیشک ھناگادج
 ) نیمز ھب ھندب لاصتا صوصخم ( ظفاحم میس ای و ) رفص میس ( یثنخ میس زا معا اھ ھلول نورد یاھمیس یمامت -9-5

 . دشاب ششوپ یاراد دیاب
 . دریگ رارق هدافتسا دروم تظافح میس ای لون میس ناونع ھب دیابن رادقیاع یاھمیس یزلف یاھششوپ و یزلف یاھ ھلول -9-6
 دننام ( یشک میس هزیو یاھلاناک ، ) هریغ و اھرزیار ، اھلاناک ( نامتخاس یراجم لخاد رد دیاب اھرادم یمامت -9-7

 و ندرک جراخ ، دیدزاب ھک دوش تیادھ ای بصن یا ھنوگ ھب صوصخم یاھرادھگن ای اھ ھلول ای ) نآ ریاظن و گنیکنارت
 . دشاب ریذپ ناکما ، واکودنک و یبارخ داجیا نودب هدش رکذ یاھلحم رگید و اھ ھلول ، یراجم لخاد رد نآ ددجم بصن

 دوخ ھب طوبرم زاجم یاھرادم زج یرادم عون رھ یارب ورلااب لاناک ناونع ھب روسناسآ ) فاش ( ریسم زا هدافتسا -9-8
 . تسا عونمم روسناسآ

 ھب یدعب تاریمعت و شیامزآ ، یسرزاب یارب اھیدداھ ییاسانش ھک دوش یراذگتملاع یا ھنوگ ھب دیاب یشک میس متسیس -9-9
 . دشاب ریذپ ناکما تلوھس

 یشک میس نوچمھ فرصم عون کی یارب نکیل ، دشاب توافتم یاھگنر ھب دیاب فلتخم فراصم یارب اھمیس ششوپ -9-10
 تاریمعت و تارییغت ھک یا ھنوگ ھب ، دوش باختنا ناسکی دیاب نامتخاس مامت رد میس ششوپ گنر ، نآ دننام و نفلت متسیس
 . دریذپ ماجنا تلوھس ھب یدعب

 کزان مامتا و اھ ھلول بصن زا سپ دیاب ھکلب دوش هداد رارق قرب یاھ ھلول لخاد رد ادتبا زا دیابن اھلباک و اھمیس -9-11
 . دوش مادقا اھ ھلول لخاد رد نآ ندادرارق ھب تبسن بسانم عقوم رد ، یراک
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 . دشاب یگدز نودب و ھکت کی دیاب دریگ یم رارق قرب یاھ ھلول لخاد رد ھک ییاھمس یمامت -9-12
 .دریذپ تروص لانیمرت ھلیسو ھب ادکوم و دوش ماجنا میسقت یاھ ھبعج لخاد رد دیاب رگیدکی ھب اھمیس لاصتا-9-13
 . دوش ھچراپکی یراک میحل اب لانیمرت رد نتفرگ رارق زا لبق دیاب ناشفا یاھمیسرس-9-14
 و دوش ھتشادرب ) نک تخل میس ( صوصخم رازبا زا هدافتسا اب دیاب ) ناشفا یاھمیس هژیو ھب ( اھمیسرس ششوپ -9-15

 . دوشن دراو یبیسآ اھیداھای اھ ھتشر ھب ھک ددرگ ھجوت
 لیاسو لصو و تلااصتا داجیا یارب میس زا رتمیتناس 15 دیاب لقادح یدیلک تمسق رھ رد و یجورخ ھطقن رھ رد -9-16

 . دوش هداد روبع تمس ای ھطقن نآ زا لاصتا نودب میس ھکنآ رگم دوش ھتفرگ رظن رد ھطوبرم یاھھاگتسد و
 . تسا زاجم هرھم و چیپ اب طقف رگید یاھ هدننک فرصم و اھنیشام ، ولبات یاھ ھنیش ھب اھمیس لاصتا -9-17
 زاجم ولبات ھب ھتسب رھ ھب لون میس دنچ ای ود لاصتا و دوش لصتم ولبات لون ھنیش ھب لاقتسم دیاب لون میس ھتشر رھ -9-18

 . دوب دھاوخن
 رب ( اھزیرپ یتظافح تکاتنک ای اھغارچ یداھ یاھ ھندب ھب لاصتا یارب ، اھزیرپ و ییانشور ییاھن یاھرادم یمامت-9-19

 . دشاب یتظافح یداھ لماش دیاب )دروم بسح
 و یزلف یاھتمسق و اھراوید زا و دوش هدیشک هرقم یور طقف دیاب تسین لصتم نیمز متسیس ھب ھک تخل یاھمیس-9-20

 . دشاب ھتشاد یفاک ھلصاف اھنامتخاس
 زا هدافتسا اب دیاب دریگ یم رارق هدافتسا دروم بوطرم و رت یاھطیحم رد ھک راکوت ای راکور یشک میس یاھمتسیس-9-21

 . دوش ماجنا تخس یکیتسلاپ ای ، یگدروخ و یگدز گنز ربارب رد مواقم یدلاوف یاھ ھلول
 یشک میس عون اب بسانتم تلااصتا ھب زھجم دیاب دور یم راک ھب بوطرم و رت یاھطیحم رد ھک یشک میس مزاول -9-22

 ریاس و اھغارچ ، اھزیرپ ، اھدیلک ، اھ ھبعج دننام تازیھجت ریاس و اھ ھلول نورد ھب تبوطر و بآ ذوفن زا ات دشاب
 . دوش یریگولج اھ هدننک فرصم
 اھزیرپ و دیلک ینف تاصخشم –10 هدام

 . دریگ رارق لفق فرط رد دیاب دوش یم عقاو یدورو رد بنج نآ بصن لحم ھک ییاھدیلک-10-1
 رھ ھک دوش نییعت یا ھنوگ ھب دیاب ، دوش یم یراکیشاک ھک ییاھ لحم رد ، نآ دننام و زیرپ و دیلک بصن لحم -10-2

 . دریگ رارق یشاک کی زکرم رد روبزم مزاول زا مادک
 لاصتا هوحن و دشاب هدش هوزر نآ دورو لحم و هدوب چیپ ھلیسو ھب دیاب نآ ریز ھبعج ھب زیرپ و دیلک نتسب شور -10-3

 . دوش ماجنا یجنرب شوب ھلیسو ھب دیاب ھبعج ھب ھلول
 نراقت تلاح و هدش بصن راوید زا یواسم یاھ تبسن ھب اھ فقس زکرم رد یتسیاب زیوآ و یفقس یاھ غارچ ھیلک -10-4

 . دنریگ رارق غارچ لخاد رد لاماک دیاب اھ ھقلح و اھ میس ھیلک . دنک ظفح ار رگیدکی زا
 فقس ھب دیاب اھ غارچ بذاک فقس دوجو تروص رد و دوش بصن نامتخاس یلصا فقس ھب دیاب یفقس یاھغارچ -10-5

 لور ھلیسو ھب یلصا فقس ھب اھغارچ لاصتا . دوش مکحم بذاک فقس رد یتسیاب زین غارچ باق ، دوش نازیوآ یلصا
 . دوب دھاوخ چیپ و کلاپ
 امرفراک تادھعت – 11 هدام

 تسویپ ھمانخرن قباطم راکنامیپ ھب راک ماجنا غلبم تخادرپ -11-1
 . دوش یم ھیھت راکنامیپ طسوت ھک یدروآرب قبط لباک و میس و ھلول و حلاصم ھیھت -11-2

 شرافس زا ھک ددنبب راکب یفاک تقد تسیاب یم دوخ راک یارب حلاصم شرافس و نیمخت رد راکنامیپ ھک تسا رکذ ھب مزلا
 . دوش یراددوخ زاین زا شیب

 راکنامیپ تحارتسا تھج قرب و تحارتسا قاتا ھیھت-11-3
 دادرارق خسف دراوم – 12 هدام
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 رد امرفراک صیخشت بسح ھب ای و دزرو روصق دوخ تادھعت ءافیا رد اوھس ای ادمع تلغ رھ ھب راکنامیپ ھک یتروص رد
 . دیامن مادقا دادرارق نیا خسف ھب تبسن دناوت یم امرفراک دشابن دوخ تادھعت افیا
 دادرارق خسن دادعت -13 هدام
 رابتعا لباق و دراد ار دحاو مکح ھخسن ھس رھ ھک هدش میظنت و ھیھت ھخسن ھس رد هرصبت کی و هدام هدزیس رد دادرارق نیا
 . دشاب یم
 راکنامیپ امرفراک
 ھمانخرن

 لوط رتم رھ رارق زا یراک هدنک اب 16 یلا 5/13 هرمن زا یس یو یپ ھلول اب قرب یشک ھلول -1
 لوط رتم رھ رارق زا یراک هدنک اب 42 یلا 29 هرمن زا یس یو یپ ھلول اب قرب یشک ھلول -2
 لوط رتم رھ رارق زا 5/2 یلا 6/0 هرمن زا یشک میس -3
 لوط رتم رھ رارق زا 6 یلا 4 هرمن زا یشک میس -4
 لوط رتم رھ رارق زا 4*5/2 یلا 2*5/1 راکوت یشک لباک -5
 لوط رتم رھ رارق زا 15 یلا یجوز 2 نفلت یشک لباک -6
 لوط رتم رھ رارق زا یجوز 40 یلا 20 زا نفلت یشک لباک -7
 لوط رتم رھ رارق زا 3*35+16 یلا 4*16 یشک لباک -8
 لوط رتم رھ رارق زا 4*10 یلا 4*4 یشک لباک -9

 ددع رھ یراک هدنکو یطوق اب زیرپ دیلک عاونا بصن -10
 ددع رھ 20*20 یلا 1*40 تنسرولف غارچ بصن -11
 ددع رھ 3*40 یلا 2*40 تنسرولف غارچ بصن -12
 ددع رھ یلومعم پملا اب ) ویتاروکد ( یراوید و یفقس غارچ بصن -13
 ریژآ و روتکتد یساش بصن -14
 لماک روطب قیرح ملاعا هاگتسد یزادنا هار و بصن -15
 هاگتسد رھ ھناخروتوم و تاقبط ولبات بصن -16
 هاگتسد رھ نامتخاس یلصا ولبات بصن -17
 لوط رتم رھ 1*35 یلا 1*16 ترا یشک میس -18
 ددع رھ ھشیش یراکشرب اب ھشیش یور نف بصن -19
 ھقلح رھ ترا هاچ تازیھجت بصن -20
 ددعرھ یزاگ رلوک ھطوبرم ھطوبرم یطوق اب زیرپ و دیلک بصن -21
 یشوگ رھ نوفیآ بصن -22

 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح


