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  یشھوژپ حرط یارجا دادرارق
 
 دادرارق نیفرط : 1 هدام
 ھب .…………… نامزاس ای تكرش/اقآ /مناخ فرـط زا یگدنیامن ھب..……………………… یاقآ نیب دادرارق نیا
 فرط کی زا دوش یم هدیمان  هدنھد شرافسراصتخا ھب دادرارق نیا رد ھـک.................. یناشن
 ..................:ھمانسانش هرامش ھب ..........................:ردپ مان                               .……………………و

 ................................................  :يناشن ھب....................................: زاھرداص
 .ددرگ یم دقعنـم رگید فرط زا دوش یم هدیمان »حرط یرجم«راصتخا ھب دادرارق نیا رد ھک.........................:نفلت
 و....................نیب ھک.................خروم .................هرامش ھب دادرارق دافم ساسا رب دادرارق نیا داقعنا : 1 هرصبت

 .دوش یم ماجنا تسا هدش دقعنم ناریا یتعنص و یملع یاھشھوژپ نامزاس
 دادرارق عوضوم : 2 هدام
  : زا تسترابـع دادرارـق نیا عوضوم
 دادرارق کرادم و دانسا : 3 هدام
 )یلصا دادرارق( .............. و                    نیب ام             خروم            هرامش دادرارق -1 

 )تسویپ( -2
 تراظن  : 4 هدام
 ھمانسانش هرامش ھب                :ردپ مان                        هدھع ھب دادرارق نیا عوضوم تادھعت یارجا نسح رب تراظن
                                                           : یناشن ھب                : زا هرداص          :
 یم نامزاس .دناسر ماجنا ھب حرط رظان تراظن تحت ار شیوخ تادھعت تسا مزلم یرجم و دشاب یم               : نفلت
 یرجم ھب ار بتارم و هدومن راذگاو یرگید صاخشا ای صخش ھب ار دادرارق نیا یارجا رب تراظن تیلوئسم موزللادنع دناوت

 ببس ،شرازگ دییأت ھطساوب ھک تسا یتاھابتشا ھیلک یوگخساپ و هدوب نامزاس نیما ناونع ھب حرط رظان .دیامن غلابا حرط
 .ددرگ یرجم ھب یفاضا ھجو ھنوگ رھ تخادرپ
 دادرارق تدم : 5 هدام
 .ددرگ یم زاغآ دادرارق نیا ھلدابم و ءاضما خیرات زا ھک تسا هام      دادرارق عوضوم یارجا تدم
 دادرارق یارجا لحم و دادرارق یارجا لحارم : 6 هدام
 .............:دادرارق یارجا لحارم
 .دشاب یم                                          دادرارق یارجا لحم
 دادرارق غلبم : 7 هدام
 رد ھک دشاب یم )                         ( فورح ھب ریال                  غلبم دادرارق نیا یارجا تھج هدش ینیب شیپ غلبم لک

 دادرارق نیا هدنھد شرافس دیئات و حرط رظان طسوت یدنب نامز ھمانرب بوچراچ رد راک تفرشیپ دیئات تروص
 قیرط زا ،نامزاس ھب رکذلا قوف دادرارق یامرفراک یاھتخادرپ اب بسانتم و رظانتم و )                                  (
 .دش دھاوخ تخادرپ یرجم ھب نامزاس
 طسوت حرط درک ھنیزھ کرادم و دانسا ھیلک ھئارا حرط یارجا زا ھلحرم رھ رد هدنھد شرافس صیخشت ھب : 2 هرصبت
 لوکوم راک ماجنا نسح ناونع ھب رخآ طسق تخادرپ و تسا یرورض باسح ھیوست یسررب تھج هدنھد شرافس ھب یرجم
 .دوب دھاوخ )                              ( امرفراک طسوت حرط ھمتاخ دیئات ھب
 یرجم تادھعت ریاس :8 هدام
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 علطم )یلصا دادرارق(                خروم            هرامش دادرارق رد روکذم تکرش تادھعت ھیلک زا حرط یرجم     1-8
 .دیامن یم دھعت رضاح دادرارق قبط ار اھنآ ماجنا و تسا

 لوصا و اھ شور نیرتھب ندربراک ھب اب دادرارق تدم نایاپ ات ار دادرارق عوضوم تسا فظوم یرجم             2-8
 .دھد ھمادا مزلا تادیھمت یریگراک ھب و لوادتم

 یملع یاھدرواتسد  لماک شرازگ و ھلحرم رھ رد راک تفرشیپ شرازگ و هدوب تسویپ حرش ھب راک ماجنا لحارم    3-8
 هدنھد شرافس نامزاس ھب یرازفا مرن ھخسن ود هارمھ ھب و ریثکت ھخسن راھچ رد دیاب راک یاھتنا رد یشھوژپ –

 روظنم ھیلوا تابساحم و تاعلاطم رد هابتشا ھب ھک دوب دھاوخ یتاعلاطا ھیلک یوگخساپ و لوؤسم حرط یرجم   4-8
 .تشاد دھاوخن ار تاھابتشا عفر یارب یفاضا ھمحزلا قح یاعدا قح و تسا هابتشا عفر و حلاصا ھب فلکم اذل و هدیدرگن

 زا دادرارق عوضوم اب طابترا رد هریغ و یسنج ، یدقن زا معا کمک ھنوگ رھ تفایرد زا تسا فلکم حرط یرجم     5-8
 .دیامن یراددوخ هدنھد شرافس دیئات و علاطا نودب یتلود ریغ ای یتلود تاسسؤم ریاس

 و یناج تراسخ ھنوگ رھ ناربج لوؤسم .دوش یم بوسحم حرط ناراکمھ یامرفراک ناونع ھب ھک حرط یرجم    6-8
 تایلام ،ھمیب لیبق زا ( ینوناق روسک رسک تسا فظوم و دشاب یم حرط یارجا اب طابترا رد و حرط ناراکمھ یارب یلام
 .درادن عوضوم نیا لابق رد یتیلووسم ھنوگ چیھ هدنھد شرافس و دیامن تیاعر ار ) هریغ و

 .دوب دھاوخ یرجم هدھع رب حرط زاین دروم تازیھجت و مزاول ھیھت    7-8
 حرط نیا رابتعا لحم زا دنتسین حرط نیا اب طبترم ھک یتازیھجت و وردوخ دیرخ ، نامتخاس هراجا و دیرخ ، ثادحا    8-8

 .تسا عونمم
 یرجم هدھع ھب نآ ھباشم و ھمیب ،ضراوع ،تایلام لیبق زا ،دوش تخادرپ دیاب دادرارق نیا عبت ھب ھک یھجو ھنوگ رھ   9-8

 .دش دھاوخ رسک دادرارق غلبم زا ددرگ لوصو هدنھد شرافس طسوت دیاب تاررقم و نیناوق قبط ھک یتاروسک .دشاب یم
 تنامض : 9 هدام
 سپ ھک ددرگ یم ذخا نیمضت ناونع ھب تخادرپ شیپ نازیم ھب حرط یرجم زا ریال                      غلبم ھب کچ هرقف کی
 درتسم یو ھب یرجم تادھعت لماک ماجنا و هدنھد شرافس دییأت و حرط رظان طسوت راک ماجنا نسح دییأت و دادرارق ھمتاخ زا
 .دوش یم
  : 10 هدام
 .دنک یمن داجیا هدنھد شرافس یارب دادرارق نیا نتم رد جردنم دراوم زج ھب یدھعت ھنوگ چیھ حرط نیا
   خروم                هرامش دادرارق رد تارییغت اب بسانتم دادرارق نیا دافم رد رییغت ھنوگ رھ : 3 هرصبت
 .دوب دھاوخ یسررب لباق نیفرط قفاوت و )یلصا دادرارق(             
 هدشن ینیب شیپ لماوع : 11 هدام
 شرافس نکل دشاب هدیسر رظان دیئات ھب و هدوب نیفرط تردق زا جراخ ھک یا ھبقرتم ریغ طیارش ھب تسا طونم حرط فقوت
 .دزاس فقوتم ار نآ دادرارق تدم دح زا شیب ریخأت اب و حرط یکیزیف تفرشیپ مدع تروص رد دناوت یم هدنھد
 فلاتخا لح : 12 هدام
 لصف و لح هرکاذم قیرط زا ار نآ ناوتن و دھد خر نیفرط نیب دادرارق نیا یارجا رثا رب تسا نکمم ھک یتافلاتخا ھیلک
 میمصت ھك دریگ یم رارق یگدیسر دروم ..................................تكرش ای ھسسوم / اقآ /مناخ مكح ای رواد طسوت دومن
 حلاص هاگداد ھب ھعجارم قیرط زا روشک ھیراج نیناوق قبط عوضوم تروص نیا ریغ رد .تسارجلاا مزلا و يعطق رواد
 .دیامن ارجا دراد هدھع ھب دادرارق بجوم ھب ھک ار یتادھعت تافلاتخا لح ات ھک تسا مزلم حرط یرجم .ددرگ یم لصف و لح
  خسف دراوم : 13 هدام
 یارجا یارب ینف و یملع ییاناوت یرجم ھک ددرگ زرحم هدنھد شرافس یارب دادرارق لوط رد ھک یتروص رد – فلا 
 .دوب دھاوخ نامزاس یارب خسف قح بجوم درادن ار دادرارق
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 زا معاً اتلاکو و ھعاشا وحن ھب یتح دیامن ریغ ھب دادرارق عوضوم یراذگاو ھب مادقا هزاجا نودب یرجم ھک یتروص رد -ب
 .تشاد دھاوخ ار دادرارق خسف قح هدنھد شرافس تروص نیا رد ،یلک ای یئزج
 .دش دھاوخ خسف زین دادرارق نیا ،3 هدام رد روکذم یلصا دادرارق خسف تروص رد -ج
 دادرارق رابتعا و اھ ھخسن : 14 هدام
 .دش میظنت ناسكی رابتعا اب ھخسن ود رد تسویپ ............. و هرصبت 3 و هدام 14 رد             خروم رد دادرارق نیا
  
 حرط یرجم                                                هدنھد شرافس                       

 
 اب دناوتیم شخب نیا .تسا دادرارق طیارش شخب ،دادرارق کی ھیھت رد اھشخب نیرتمھم زا یکی ھک تسا رکذ ھب مزلا 
 تسا رتھب ،دادرارق طیارش ییاراک و تحص زا نانیمطا یارب .دشاب ریغتم ،نیفرط توافتم تاقفاوت و اھیگژیو ھب ھجوت
 و قیقد یسررب اب ،صصختم لیکو .دینک ھیھت اھدادرارق و یقوقح روما رد صصختم لیکو کی کمک اب ار شخب نیا

 .دوش جرد دادرارق رد امش حلاصم و اھزاین اب قبطنم و بسانم طیارش ات دنکیم ییامنھار امش ھب ،دادرارق طیارش یاھفرح
 نآ زا تسامش ررض ھب ھک یطورش دیراد لیامت ای دیتسھ دوخ عفن ھب دوخ دادرارق رد یطورش جرد ھب لیام رگا نیاربانب

 .دینک تروشم و دیریگب سامت ام یاھدادرارق روما رد صصختم یلاکو اب ھک تسا نیا ھنیزگ نیرتھب ،دوش فذح
 


